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NGHE NUOI GIUN DAT

I. MOT SO PAC PIEM CUA GIUN PAT
1. Phan loai

Theo nhiéu tai liéu, trén thé gidi co téi 3.000 loai giun dat. Ching phan b rong khip trén
dia cau. O Viét Nam, theo Trung tdm nghién ciru dong vat dét (Truong Pai hoc Su pham Ha
N6i) thi ching ta da tim ra trén 170 loai. Chung phan bd rat rong va c6 nhiéu dic tinh khac nhau.
Mt s loai séng trong nude, con da s séng trong nhitng noi dat am hodc nhitng chd c6 tham
thyc vat day. C6 nhitng loai rat nho, co thé chi nang 10mg,

Tuy nhién, di€éu ma ba con ta quan tdm nhat 1a nén nudi loai giun dat nao.

Vao mua mua hodc nhitng hom tré trdi, thuodng thdy cé nhirng con giun 16n bod 1én mit
dat. Chung to bang ngdn tay Gt va dai nhu chiéc diia. Nguoi ta 01 do la giun khoang, Subt ngay
chiing dao boi trong dat dé kiém thire an. Hoat dong d6 lam cho dat toi xop va tao nhiéu bién doi
c6 loi cho cay trong Co. thé glum 12 mot 6ng tron, mot dau 1a mién g va dau kia 12 hau mon.
Chung ngoam déat vao mom roi nudt chirng. Khi di qua dngtiéu hoa, cic chat hiru co, chat mun
s& dugc chung dong hoa, hap thu. Sau do, cac chét con lai s& bi tongra n goai qua hiu mén. Do la
phan giun. Phan giun 13 mot loai dat rat tt. Chung toi x6p va gitt duoc am. Mt khac, cac dang
phan 1an va phan kali kho tiéu, sau khi di qua bung giun da tré thanh nhitng dang dé tiéu ma cay
hap thu dwgc. Tuy nhién, Loai giun nay chua phai 1a dbi twong dé nuoi.

Céc loai giun dat dung dé nudi phai c6 ham Iuong dam cao, ¢6 tc do sinh truong nhanh,
song duogc trong cac dicu kién chat hep va mau chong thich nghi véi nhitng méi truong méi.

Trong hang nghin loai giun, nguoi ta chi tim dugc 6 — 7 loai nén nudi. Tuy nhién, loai
giun qué hay con goi 1a giun d6 duoc nhiéu noi wa nudi. O ta, ching t6i khuyén cédo ba con nén
nudi loai giun nay.

2. Giun qué

Loai giun qué con goi 1a giun mdi cau hay giun do. Ching c6 ham hrong dam rat cao.
Theo nhiéu tai liéu, trong co thé chung, dam chiém téi 70% trong lwong khd. C6 18 vi thé ma nd
tré thanh loai moi cau hap dan. Ching thudng 4n néu dudi cac hon gach, hon d4, cac miéng b
hodc ngay dudi cac 16p phan, ranh nudc canh cic chudng lon hodc chudng trau. Ching c¢6 than
hinh nhd, dai khoang 10 — 15cm, than manh nhu que dan len va ¢c6 mau nau tim, anh bac. Ching
rat nang dong chui ludn rat nhanh. Hai dau nhon, than hoi dep. Néu dém k¥ ta thdy n6 co toi
120 dbt. Phia gén dau c6 mot cai dai. Nguoi ta goi do 1a dai sinh duc. Pai nay nam & doan tir dbt
thir 18 dén dét thir 22.

Giun que 1a loai giun d4t an phan. Ching c6 thé hoan toan song trong phan ma khong can
mot ty dat nao. Trong nhirng nam qua, ching toi da theo ddi va khang dinh rang, nudi ching
trong moi trurong toan phan 1a tot nhat. Chung thich n nhét 1a phan ciia cac loai dai gia stc nhu
trau, bo, ngua. Phan lon chung ciing dn nhung khéng hap dan bang cac loai phan trén. Phan ga
cong nghiép ¢ thé dung dé nudi ching nhung phan ga nudi 'thong thuong thi khong nén vi ham
luong lan c6 trong phén ga ta qué cao. Ngo aira, cac phy pham nong nghi€p nhu thén, 1a cac loai
cay khong doc, khong co tinh dau cling c6 thé & dé cho giun an. Giun qué 1a loai 4n tap. Tuy
nhién, thirc an chinh ciia ching van 1a phan gia stc.

Giun qué sinh san rat nhanh. Trong diéu kién thuén loi, chun g tang theo cap s6 nhan. Tuy
co thé caa chung khong 16n nhung sO luon g lai nhiéu nén sinh khéi tao ra rat dang ké. Vi vay,
nudi giun qué 1am thire an cho gia stic, gia cam va cac loai thuy san 1a rat hop 1.

Trong nhitng ndm qua, ching t6i da don nhiéu cong sirc dé quang ba viéc nudi giun qué
cho nhan dén trong ca nuée. Tuy vay, nhiéu ving qué, dic biét 1a cic ving sau, vung xa vige
chuyen tai thong tin gap nhiéu khé khin. Do d6, viéc pho bién ky thuat nudi giun qué cho nhan
dan 1a rat bo ich va can lam ngay.
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3. Mt s6 dic diém sinh hoc quan trong ciia giun qué

Co thé giun qué nhu mot cai 6ng co 2 16p: 16p ngoai 14 thanh co va 16p trong 1a rudt. Giira
2 16p c6 chira mot dich 16ng goi 1a dich thé xoang. Ldp co lai ¢6 2 16p: 16p co vong va lop co
doc. Hai 16p conay hoat dongnhip nhang, giiip giun bo rat nhanh. Lop bén trong cua giun hoan
toan 1a mot éngtiéu hoa. Trongong tiéu hoa nay chira ddy cc hé vi sinh vat can thiét. Ban than
con giun khong du strc chuyén hoa truc tiép cac chat hiru co thanh ning luong. Chinh cac hé vi
sinh vat co trong ong ti€u hda cua chiing da ddm nhan cong viéc nay.

Giun khong c6 phdi. N6 ho hép qua da. Néu da bi kho 1a giun chét. Vi vay, giun ludn
song & noi am wét. Néu phai di lai trén mat dat thi no ciing phai cho t6i qua nira dém — khi swong
xuéng moi dam bo 1én. Vao nhirng hom mua rao, ta ciing thay giun ngoi lén mit dat. Vi sao vay?
Chic rang bun nhio da bam chit quanh co thé ctia chiung, can trd su ho hap nén nd phai thao
chay. Day dathanh mot ban nang, Vi vy, khi nudi giun phai tranh dé mua xdi vao ludng nudi.

Hé than kinh ctua giun chua phat trlen nhleu Tuy nhién, céc té bao thu cam ciing giup
ching nhan biét anh san g nhiét do, ap suat khi quyén va nhirng dau hiéu cta thoi tiét. N6 khong
co mat miii, tai nén cac t& bao thu cam nam rai réc trén co thé phai lam thay Chung "doan" thoi
tiét rat g101 H& siap c6 giong bio, 1a ho hang nha giun ngoi lén mat dat va bo chay toan loan.
Nguoi nudi giun phai dé chirng trudn g hop nay dé chi dongngin chan.

Kha nang "ngiri" cia giun kém. Tuy nhién, chung cling phan bi¢t dugc céc loai thirc dn
khac nhau. Trong mdt ludng nudi, giun ciing ¢ thé tim tdi nhitng chd co thirc dn ngon hon.
Chung t6i da tién hanh nhiéu thi nghiém va nhén ra rang chi can 4 tiéng déng hd (trong diéu
kién t6i va am) giun sé& tap két dén nhitng chd c6 thirc an ma chiing cho 1a ngon nhat.

Giun 1a loai ludn g tinh. Trén mdi con giun déu 6 ca bd phan sinh duc duc (tinh hoan) va
bd phan sinh duc cai (buon gtrudng). Rét tiéc tao hoa lai "quén" khong b tri cho chung mot 6n g
dan giira yéu t6 duc toi yéu td cai. Vi vay cac "cua quy" khong t6i gap dwoc nhau. Do do, mudn
sinh san, giun phai quin nhau. Khi d6 yéu t6 durc ciia con nay s& chuyén to1 yéu tb cai cua con
kia va nguoc lai. Ching ta quan sat s€ thay tir dot 18 t6i dot 22 cua giun qué c6 mot dai. Nguoi
ta goi d6 14 dai sinh duc. Pai sinh duc ¢6 mau nhat hon co thé. Chung hinh thanh khi giun truong
thanh. O cac d6t thir 6, thr 7 va thi 8 ¢6 3 doi 16 nhén tinh mé ra & mat bung. Con & dbt thir 18
thi ¢6 2 16 duc. RS rang, cc bd phan duc, cai lai nam xa nhau. Tuy nhién, ching déu nam & nita
dau cua co thé. Cac té bao dyuc hinh thanh trong 2 cip tinh hoan (hinh bau duc, mau vang nhat)
va thong véi tai chira tinh. Sau khi thanh thuc, té bao duc s& di qua phéu dan tinh dé toai 2 16
duc.

Trong ty nhién, cho khi swong dém da xubng, giun moi bo 1én mat dat dé di tim nhau.
Chung tién sat den nhau theo huéng ngwoc chiéu, con nay gdi 1én con kia, bung sat bung. Luc
ndy, ca hai déu tiét ra dich nh dy dé hd tro cho viéc "yéu nhau". Con nio ciing hoat dong nhu mot
con duc. Chung co co dé tiét tinh dich va déy tinh dich vao ti nhan tinh cua con kia. Khi hoan
thanh nhiém vu, ching tir tir tach ra khoi nhau. Tinh trung s& nam trong tGi nhan tinh ma khong
duogc thy tinh ngay. Vi sao vay? Vi rang, & giun, trimg lai chin cham hon vai ngiy so véi su
thanh thuc cia tinh tring Dich nhay tiét ra tao thanh mot vong Khi vong nhiy bong ra, no s&
tudt 1én phia trude. Lic di qua 16 cii, nd s& nhan mot it trirg chin. Con khi di qua cip tui nhan
tinh, n6 $€ nhan tinh traing ma "d01 phuong" da "gul ttr do trude. Sy thu tinh s€ xdy ra ngay trén
vongnhay. Vongnhay tudt tiép 1én phia trudc va roi rangodi. Lic nay, né ty that hai dau lai dé
thanh kén. Kén c6 mau nau va chuyén dan thanh mau nau sim. Khi sap nd, né lai chuyén thanh
mau xam den ¢6 hinh 6 van. M&i kén ¢6 tir 1 — 20 tring (trung binh 13 7 tring). Sau 2 — 3 tuan,
giun non ty can thing kén dé ra ngoai. Chung nho xiu, chi dai d§ 6 — 10mm. Chung hoat dong
ngay, an rat khoe. Chi sau thang rudi dén hai thang 1a dai sinh dyc bat dau hinh thanh. Tuy
nhién, chung chi thuc su thanh thuc sau 3 — 4 thang,

Giun d¢ rat khoe. Thuong thuong, mdi tuan dé 1 14n va 3 tudn sau kén nd, 3 thang sau
thanh giun truong thanh. Giun me séngtc’ri 12 nam va van dé. Vi vy, tfit ca cac thé hé tir cu, ky,
ong, cha, chau, chit, chut, chit,... déu dé. Chung ting dan theo cap sb nhan. Khi nuéi, ta ngac
nhién vi toc d6 ting dan ph1 thuong nay. Day ciing 1a tinh vu viét cia giun qué. R3 rang, nho dac

g'zung tam gﬁong tin d\/ong /295&5/2 & P ITNT (c?du. tam)



diém nay ma tur phén trau, bo, phéan gia suc ta c6 thé tao ra vo van giun qué - nguon dam dong
vat quy gia dé cungcap cho cac loai vat nudi trong gia dinh. Day la diéu ma nong dan nao cling
can luu tam.

IIL. KY THUAT NUOI GIUN QUE

1. Giong

Gidng giun qué c6 nhiéu noi trén thé gigi. O Viét Nam ciing c6 giéng giun qué. Ky su
binh Dang Minh (lic do la Pho giam dbe Cong ty Ve sinh Ha N6i) dd huy dong cong nhan cua
minh di ddo bdi dé c6 duoc lwong gibng ban dau. Ching t6i da nhanh chong nhan chung ra. Vi
vay, gidng giun qué duoc chon loc ngay & Viét Nam.

Khi bat dau nudi giun, ba con nén tim tdi cac co s¢ dang nudi dé mua gibng Ho sé& cap
cho ta mot go6i gdbm cd glun giéng, phan glun va mot phan thure an cua glun Trongphan glun da
co hang triéu kén. Vi vay, khi dua giong vé, rai déu gidng lén chd nudi. Sau mot thoi gian s&
thay giun sinh ra nhung nhic.

Hién nay, hau nhu ¢ tinh ndo cling ¢ nguoi nudi giun. Ba con nén tdi dé dé hoc hoi va
mua giong. Néu gip kho khan, xin dén cho don vi chiing toi.

2. Thirc an

Khi bat dau nghién ctru, chung toi theo tai liéu cia M¥, nén khau chuan bj thirc an kha
phuctap. Mot so tai liéu trude day cia chung toi cling trinh bay theo kiéu do.

Nhung hién nay, qua qua trinh nghién ctru gan 20 nam cho thay viéc chuan bi thirc an cho
giun rat don gian.

Giun an tat ca cac loai phan gia suc, gia cam. Ching thich nhét la phan cia céc loai dong
vat an c6 nhu tréu, bo, ngya, dé, tho, voi ... Ngoai ra, phan lon, phan gi cong nghiép, phéan béc,
phan chim cit chiung an ciing tot Riéng phan ga ta, do ham lugng lan qué cao nén giun it an.
Can 0 nd véi cac loai phan khac r0i méi dwa vao cho giun an. Giun ciing c6 thé an cac loai chét
htru co khac nhu gidy vun, bia myc, than 14 cac loai cay ho dau, rau thtra, vo cu, cac loai béo bam
nho, bi sin day, 14 dong giéng ... Tuy nhién, khong nén cho ching an céc loai ¢6 vi cay, dang,
chua, chat va c6 chit doc (nhu la xoan, 14 lim, vo san...). T4t ca cac chat hitu co nay nén duoc
tron lan voi phan, u cho hoai r61 méi cho giun an.

Khi khai thac cac ngudn phan gia stc, nén loai b6t nudc tiéu do trong nude tiéu ham
lugng axit uric cao, khong thich hop véi giun.

C6 nhiéu ngudi nghi rang, giun que song trong dat nén can phai cho thém dat Didu do
khong dung. Trong tu nhién, giun s¢ nong va s¢ anh sang nén phai chui xudng dat. Chung t6i
nudi giun qué trong diéu kién hoan toan khoéng c6 mot ty nao dat. Ching chi duoc nuéi trong
moi truong toan phan hodc phéan u véi rac. Chiing da son g rat tot.

Ciing c6 nguoi khuyén c4o nudi giun bang rom ra & myc. Theo chung toi, nhu vy cting
khong ding. Co thé giun c¢6 ham lrong dam cao. Mudn tao ra glun mai va giun muon 16n nhanh

thi thirc an ctia chung phai co nhiéu dam. Phan gia stic mdi c6 nhiéu dam. Con néu nudi gun chi
bang rom ra thi giun ldy dau ra du dam dé 1on.

Cﬁn luu ¥ ba con, ¢ nhirng noi khong san nguon phan hodc vao nhirng mua hiém phan,
can phai to chtre trit phan. Phan can duoc trit ¢ nhting noi duoc che cha an, khong cho nang chiéu
Vao va khong cho mua hodc nude bén ngodi ngam vao. T4t nhét 1a trir chiing trong cac bé c6 méi
che dé cho giun an dan.

3.Chd nudi

Yéu cau cta chd nudi giun can dam bao 2 diéu kién:

Mot Ia, c¢b mdt nén cirn g hodc mot nén ngan cach voi mat dat.
Hai la, c6 mai che.

Hai diéu kién nay can duoc van dun g linh hoat tuy tirng noi.
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O ddng bang Bic bo, ba con thu’(mg b tri noi nudi giun & trén mot nén chuong lon bo
khong hodc ngay trén san gach. Nén xi ming cng s€ ngan cach voi mat dat. Ta chi viéc lop cho
ching mot cai mai. C6 thé lop bang 14 mia hoidc gidy dau déu dugc. O céc vang cao, diéu kién co
nhiéu kho khan, nhan dan con & nha dét 1a chu yéu. Vi vay, khong thé kiém dugc nén cing Ba
con dd 1am chd nuéi giun theo cach nhu sau: chon mdt chd dat cao; nén chit nén dat; qudy thanh
luéng; lop cho ndé mot cai mai nhu kleu 1éu cho; xung quanh dao mot ranh sau dé néu mua thi
nudc s& thoat di. Nhu vy, ciing co thé nudi giun vao d6 duoc.

O ddng bang song Ctru Long hodc cac ving cat duyén hai mién Trung, ba con ta
lai quay bon nilon 1am chd nudi giun. Ta lam nhu bon chira nudc, chidu cao chi can 40 — 50 cm.
Bon c6 thé rong 2m” hodc vai chuc m”. Xun g quanh dung hé théng coc, kéo bang tre dé néo bon.
Bén trén bon phai cang nilon dé che mura.

O cac thanh phd, thi tran, nhiéu nguwdi nudi ga, nudi ca, nudi chim canh, nudi nhim... cling
to chtrc nuoi giun. Tot nhat, nén dung mot gian nha kho bé khong dé 1am chd nuoi giun. Cling ¢6
noi, do hoan canh hep, ho c6 thé nudi giun trong thung go, bon tam héng, trong chau, vai...

Co6 nhiing nguoi chuyén di cau, ho chi can mot lugng giun rat it. Vi vay, ho c6 thé nuoi
trong nhitng di¢n tich nhé nhu chéau trong cay, noi dat, chau thau, thung goc hoac hdp go...

Pa s6 ba con ndng dan nudi giun dé 1am thirc an cho ¢4, g, vit, ngan va ca cho heo nira.
Gan day, nhiéu nha lai nuéi giun dé cung cdp cho cac loai thiy san nhu tém, cua, baba, éch,
lwon... Vi vay, dién tich nudi phai 16n. Nén thu xép dé c6 duoc mot dién tich hop 1y. Thong dung
nhét 13 nuéi bang luéng.

Luong nudi giun dugc bd tri & noi co nén cung Ta c6 thé ding gach, dungvan bia, dung
than cdy chudi qudy lai thanh ludng. C6 nguoi cho rang phai xdy kin, viing chic. Suy nghi nhu
vay khong dung. Vat liéu quéy thanh ludng chi c6 nhiém vu giit cho phan khoi tran ra ngoai.
Tham chi, khi tudi qué nhiéu nudc, nude cd thé thoat ra ngoai d& dang chir khong bi r dong
trong lubng. Vay, giun cé theo cic ké ho dé bo di khong? Khong! Giun 1a loai ha dang Chd nao
nhiéu phan 1a né & Iy ludn tai d6. Vi vy, giun khong roi khoi déng phan da d6 day trong luéng.

Ludng nén cao tir 25 — 30cm, rong 1m va dai tuy y (kinh nghiém nhiéu ngudi nudi cho
rang ludng chi nén dai 3 — 5m 13 vira va tién chim soc). Trén ludng phai lop mai che. Tuyét doi
khong dé mua x01 vao ludngnudi. Giun co thé séng véi do am cao nhung khong chiu duge diéu
kién mwa x6i x4. Ban ning ctia chingla néu mua to tat vao noi &, chung s& bo chay. Do do, cén
phai c6 mai che cho lubng nudi. Mai che c6 thé bang rom ra, bang tranh 14 mia hay bang gidy
dau, bang nilon déu duoc. Maii che nén cach mat lubng tir Im tro 1én. Néu thap qué, kho thao tac
khi chdm séc, thu hoach, néu cao qua, mua c6 thé hit vao. Luéngnudi duoc quiy & trongnha 1a
tot nhét. Néu bd tri luéng nuoi ¢ gilra vuon hoac canh ao, ho thi phai quay nilon hodc ludi xung
quanh dé bao vé. Coc, nhai, ngde, chdu chang... rat thich &n giun. Phai luon dé mét toi bon nay.
Chung thuong an nip gan ludng giun hodc chui ngay vao trong lubng giun va an giun rat dir. Vi
vay, phai thuong xuy én kiém tra va d& phong su pha hoai ctia chiing.

Ta nubi giun dé cung cap thirc an cho ga, vit, ngan, ngdng The nhung, ciing khong thé dé
ching xong vao ludng nudi va béi tung 1én. Chung sé an hét ca gidng Vi vdy, can dan 1 phén tre
dé day lén trén, tranh ga, vit, chim vao an giun.

4. Cho phan va tha giong

Sau khi da lam xong chd nudi, ta cho phéan vao. Khong dugc cho phén kho. Néu phan bi
kho thi phai twdi nude cho phan am. T6t nhat, khong nén dung loai phan da kho.

Ta d6 phan thanh mét 16p day khoang 20cm, san cho déu. Ping dé phan két thanh nhitng
mang lon ma phai dam chingra.

Néu mua duoc it glon g, khong nén cho phéan vao day ludng Dun 1g gach ngan lai va chi do
phan vao trong khoang 1m’ , day d6 20cm. Nhu véy, sau khi tha gidng, mat do giun s¢ cao,

chung dé gap dé quin nhau h0’n Khi ndo giun d nhiéu, tiép tuc ndi tir tir ra va cho dan phan téi
hét lubng.
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Khi cho giun gidbng vao ludng, nhé rai déu chung 1én mét. Sau do6, dung mot tdm phu day
1én trén. Tam phuphai dam bao che duoc téi va gitr duoc 4 am. T4t nhét, tam phu nén 1a bao tai

day cli va phai dugc giat sach trude khi sit dung dé tranh cac mui, vi c6 thé c6 trwde dod gay hai
cho giun.

O cac trang trai nudi giun voi dién tich hang tram mét vudéng, nguoi ta khéng dung cac
tAm phu ma tién hanh che tbi ca khu vyc nu6i. Thuong thuong ba con dung cot, dung bat hodc
dung cac tAm tranh dan thua dé che xung quanh, tao ra d t61 viraphai trong khu vuc nuéi. Voi
anh sang mo mo d6, giun coi 14 t6i va sé ngoi 1én dé gip b nhau.

Cudi ciing, can tudi Am 18n toan bd tAm phu. Nude s& tham qua tim phu dé xudng t6i 16p
phan. Lan dau nén tudi hoi dam. Chu y, phai dung nude sach d€ tudi cho giun. Tuyét doi khong
dung nude cd voi hodc xa phong tudi vao luong vi nhu vay, giun s& chét.

5. Cham soc

Sau khi tha gibng dé 2 — 3 ngay sau méi kiém tra. Luc d6 d& hé tAm phu 1én. Néu thiy co
giun bo 1én mat 1a tot. Nhu vay la n6 da thich ung vaéi cho & mai va bat dau ditim "ban doi" dé
quan nhau.

Cong viéc hing ngay cua chung ta la kiém tra chd nuoi, dé phong dich hai (coc, nhai,
ngoe, chudt tru, chim...) va gitr am cho ludng Khoéngbao gio dé phan bi kho. TAm phu ciing phai
lu6n ludn am. Vi véy, thiy timphu sap kho phai tam w6t ngay.

Giun an phan gia stic va din phan cta né 1én bé mat. Phan giun toi nhu mun cua, mau
den. Khi nao giun an hét thirc an phai b sung ngay thirc an vao. Vao mua déng, ¢t 7 — 10 ngay
lai cho thém 1 16p phén tir 3 —5 cm. Con mua he, 461 khi chi 3 — 5 ngdy 1a giun dé an hét va lai
phai cho tiép. Can phai kiém tra dinh ky xem di hét thirc an chua. Ta dung mét cai dia ty tao
béng tre, cac ring cua dia phai dwoc mai tron dau. Dung dia x61 phan Ién. Néu phia dudi khong
tim thdy dau tich cta thirc in nira 1a giun da in hét, can bo sung ngay thirc an. Néu dé giun doi,
giun ¢6 thé bo di. Vi véy, viéc kiém tra thuong xuyén 1a rat can thiét.

Néu tim phu la chiéu rach thi sau mot vai thang chiéu s& myc va giun cling an luén ca no.
Vi véy, phai chuan bi thém tdm phu. Luén luén dé ¥ tdm pha c6 kin ludng hay khong.

Con giun chi ¢6 3 hoat dong: an, quin nhau va dé. Khi quan nhau, ching ngoi Ién mt
ludng. Piéu kién bat budc dé nd co thé ngoi 1én bé mit 1a phai toi va am. Vi vy, néu tdm phu
dam bao tbi va 4m thi no co thé bo 1én mat luéng ca ngay va dém dé "yéu nhau". Viéc gap go
nhau can g day thi téc do tang dan cang nhanh. Vi vdy ludn cht y phai che tbi va giit am cho
lubng nudi.

6. Dich hai
Con giun hién lanh thu vay ma cling c6 rat nhicu ké thu.

Trude hét, phai ké téi cac loai ludng cu: Coc, nhai, ngoe, énh wong, chiu chang rét thich
an giun. Biét chd nao ¢ giun 1a chiing kéo tdi. Coc thuong chui ludn vao trong lubng nam 14n
trong phén. Da coc c6 kha nang bién d6i mau cho thich tng véi moi truong Vivay, co khi ta mo
tdm phu ra néu nhin khong ky s& khong phat hién duroc nhitng chi coc nam im trong ludng,
Chung bat moi bang ludi, ludi ciia chung dinh v6i ham trén. Khi thdy giun ngoi lén, ching
phéng ludi ra, kéo con méi gon ghé vao trong mdm va nudt ching No nam im mot chd dé an no
glun Ta phai hét sirc can than dé loai trir coc. Dinh kyc mo toan b tam phu ra dé kiém tra luong
nudi. Phai quan sat ky cac k& ho giira cac vién gach dung e qudy thanh lubng, Phat hién thay
coc 1a phai diét ngay. Cac loai khac nhu nhai, ngoe, énh wong, chiu chang.. thuong khongnam
trong luong Chung thuong tap kich lubng giun vao ban dém. Ban mgiy, ching ludn ra xung
quanh nam an khuat trong céc bui cay, hang hdc canh d6. Néu khon g dé y sé& khon g thay. Vi
vay, chd dat luéng giun can dugc can nhac ky, phai deé phong bon ndy. Cing ¢ noi da ding
nilon qudy xung quanh chd nudi giun, gidng nhu kiéu chéng chudt cho rudng laa. Tuy nhién,
tdm nilon & ddy phai cao tir 1m trg 1én.

Chudt tru ciing 1a ké thu cta giun. Céc loai chudt khac n ngii cdc. Riéng chudt tri an sau
bo. Chung cling rat thich an giun. Nhuoc di€m cua bon nay la dé bi phat hién. Ching cdé mui hdi

g'zung tam gﬁong tin d\/ong /295&5/2 & P ITNT (c?du. tam)



nong nic va ludén goi nhau chit, chit. Ban ngay chung rat loang cho ang, dé bat hodc danh chet
chiing Chung lai khéng c6 kha ning leo tréo. Vi vay, néu ta ngin cira hodc ngin quanh ludng
nudi bang mot vach ngin cao khoang40cm 1a chung chiu chét, khong vao dugc.

Ga, vit, chim choc cing la ké thu cua giun. Ta nuéi giun cho ga, vit an nhung néu dé
ching vao lubng thi chungs€ béi tung 1én va an sach ca gibng. Vi vy, phai quiy ludi hodc dan
tam phén phu 1én ludng giun dé ngin bon nay pha hoai.

Nhiéu nguwoi nudi giun ngai nhét 1a viéc chon g kién. Thuc té, viée chéng kién lai rat don
gian. Binh thuong, kién khong chui ric vao cho am nhu ludng giun. Ching ngai nudc. Tuy
nhién, khi trong luong giun cé giun chét thi chinglao vao ngay.

Mui cua giun chét rat hép dan ho hangnha kién. Cac kién trinh sat s& bao n gay vé 6. Pai
quan kién s& ram r¢ kéo vao ludng glun Chung di thanh dong, dong dac. Nhin dan klen ta tha
khiép. Nhung diét ching cling don gian: ta d6t mot bo dude doc theo 16i di cua kién dé ddt hét
ching. Kién s& chét nhu ra nhung cing con hang nghin con chay thoat, luc do ta lay nudc té vao
lubng nudi. Nhirng con kién con sdng s& chay toan loan. Vai phut sau ching s& bién hét. Viec
diét kién rd rang khong kho. Tuy nhién, can phat hién sém. Vi vdy, mo6i ngay phai thim nom
lubng giun mot 1an.

Ngoai ra, céc loai dong vat khac c6 kha niang an giun déu phai && phong Vi du: thach
sung, than lan, ran, rét...

Poi khi su chdm soc thiéu can than cia con ngudi cling gly tac hai cho gun. Vi du: dé
tw6i cho ludng giun, ta tién thé tat ngay chau nudc vira gidt quan do vao. Trong nudc co xa
phong Nhu véy 1a gdy xao tron cho giun. Giun rét so chat kiém. Chi vai phut sau, giun 10 luot
bo tron, ching chay khip noi — Ludng nudi that bai; hodc gip hém mua to, néu khong dé y, gio
¢6 thé 1am toc mai che cua ludng giun. Néu mua x0i vao, giun s€ bo disach. Nhu vay, cling coi
nhu khong thanh cong... Do d6, viéc chuyén can va cin than ciia nguoi nudi ciing 13 mot yéu td
rat quan trong dé dam béo thanh cong

7. Thu hoach
C6 nhiéu cach dé thu hoach giun. Tty yéu cdu ma chon cach phu hop.
a.. Thu hoach nhanh bang tay

Ta blet rang, giun thuong bo 1én trén mat ludng nudi (dudi tdm phu) dé quan nhau. Déi
v6i chung, diéu kién vira tdi, vira am vua rongréi nhu thé 1a tuyét hao. Chung tha hd quan nhau.
Lic do, ta nhe nhang nang dan tdm phu 1én. Giun nam la liét trén mat. Ta nhanh chong vo lay
giun va cho vao mot chau nho. Trong chau c6 mét 16p phan giun moéng. Giun s& hét hos ang chui
ngay xubng dudi 16p phan mong do. Ta tiép tuc ning tam phu lén va lai vo lay giun dé cho vao
chau. Ctr nhu vay ta tién hanh t6i khi du luong giun can thiét thi thoi. Phuong phép ndy thuong
duoc ding khi khai thac giun cho gia cAm an hang ngy.

O day, can Iuu § y cho ba con mot viéc: ta liy giun cho gia cam an, nhung khong phai la
cho ching in no ban g giun. Thirc &n chinh cho ching la ng6, cam nhung moi bita cho thém nam,
bay chu giun thi n6 rét nhanh 16n, dé khoe. Vi vay, phai coi giun la thirc an dam dong vat tuoi
séng can thiét dé bo sung cho bira an cua gia cam.

‘ Khi cho ga, vit an ta d6 chau giun ra dat. Toan bd dam giun s€ phoi ra dé au. Ga, vit tha
ho an.
b. Thu hoach bang phwong phdp nhir moi

Phuong phap nay thyc hién khi trong lubng nuoi da hét thirc an. Ta khong cho tiép thirc
an 1én mat luéng Dung cac loai sao hodc rd dan ban g tre va dyng thirc an vao do, dat 1én trén
mit ludng va ciing chi che phu 1én trén cac sao hodc rd nay. Pong thoi, ciing chi tudi 4m vao d6
ma khong tudi toan ludng,

Giun doi s€ di tim thirc an. Chung chui hét 1én cac sdo vi ¢ d6 mdi c¢6 thire an. Hom sau,
nhac cd sdo ra. Trong d6 nhung nhiic day giun.

g'zung tam gﬁong tin d\/ong /295&5/2 & P ITNT (c?du. tam)



Cing co thé nhir giun bang cach dé thirc an vao gitta lubn g Ta gat toan bd phan phéan
giun & giira ludn 1g ra hodc gat sang 2 dau cta ludng Phan tréng & giita ta cho phan trau vao. Tat
ca giun trong ludng s& don vé d6 dé an. Vai hom sau, ta xtic toan bd chd phan dé ra s& thu hoach
duoc hau hét giun.

¢. Phwrong phdp thu hoach bang de doa

Giun rat nhat. No rit s anh sang, tleng dong va céc kich thich co hoc. Vi vay, st dung
ngay cac tac nhan nay dé phuc vu cho viée bat giun.

Phuong phap nay ciing thyuc hién khi trong luéng nudi da hét thirc in, tién hanh nhu sau:

Lay mot chau gidt 16n hodc mot cai ban, xiic toan bd phan giun & trong ludng 1én d6 (phai
lam nhiéu 1an), vun 1én thanh ngon va €0 nhe vao thanh chéu hodc chan ban. Giun gap anh sang
thi chui vao gitra. Mt khac, khi bi tiéng dong doi vao, chung chui sau xuong dudi. Dugc mot
lac, ta gat bot phan ngon ra ngoai. Giun bi 16 ra, lai cudng cudng chui sau tiép xudng dudi, tiép
tuc gd va gat dan phan bén trén. Ct nhu véy, 1am dan dan. Cudi cing, ¢ dudi ban hoic duédi day
chau 1 ca mot 16p giun day dic. Ta co thé thu hang can, thdm chi hang yén giun.

Phuong phap nay cing c6 thé tién hanh ngay ttrén mat dat. Ta ldy 1 tdm ni 16ng 16n trai
rong, xic phan giun va giun ¢ trong luéng ra vun 1én thanh ngon. Ding mot doi diia nhe ctr gat
nhe ¢ bén trén. Giun s¢ s€ chui xuéng dudi. Ta xic bot 1op ngon ra. Sau d6 lai vun 1én ngon
khac va lai tiép tuc tac dong Trong khi d6, & xung quanh ciing gat dan phén ra. Giun ludn lubén
tim cach chui vao giita ddng Nhu vy ta s& loai dan phan giun ra. Cudi cing, & chinh gitra 1a day
giun. Ba con ¢ Bic Can, Ha Giang Thai Nguyén,...thudng st dung phuong phép nay dé thu
hoach giun.

Phuong phap nay sir dung khi can thu hoach nhiéu giun hozc khi mudn thay ludng,

Sau khi nudi d6 nira nam, trong luéng c6 qua nhiéu phan giun, can phai loai bét phan giun
ra. B¢ lam viéc nay, ta nén dung phuong phép trén dé lay phan va giun riéngra.

Cén luu y, trong phan phan giun loai ra d6 con rat nhiéu giun va hang tri¢u kén giun Dé
thu hoach hét, nén xuc lai phan nay vao lubng va thu hoach dan ban gphuong phap nhtr moi tlen
hanh lién tuc trong 3 tuan Clr 3 — 5 ngay lai thu hoach va thay bang mot 16p méi. Cac kén cudi
cting cling nd sau 3 tuan. Nhu vy, ta cso thé thu hoach dwgc hau hét giun c6 trong ludng nudi.

Phan giun con lai 13 mot loai phéan hitu co rat tét. Ngudi ta cho biét, cac dang phéan lan va
phan kali kho tiéu sau khi qua bung giun dé tr¢ thanh phan dé tiéu. ban than phan giun rat toi,
XOp va gitt am t6t. Néu thém vao d6 mat it phan v co thita s& c6 mot loai phan bon ca cap rat
t6t ma khong c6 mui hoi thdi. Loai phan nay nén dé bon cho cac cdy canh, cho cic khudn vién
trong bénh vién, truong hoc, co quan, khach san,.

C6 thiéu tuéng Lé So an —nguyén Tu 1énh lre lwong canh vé cua Lang Bac Ho, hoi d6 da
nho chiing toi giip don vi t chirc nudi giun trén trai bd & Ba Vi dé 1y phéan giun bon cho cay
canh quanh lang Bac. Hién nay, nhiéu doanh nghlep dang co y dinh thu mua phan giun dé ché ra
loai phan dic biét cung cap cho nhan dan & cac d6 thi. Chac rang, ngudi tiéu dung s& hai long voi
loai phan méi nay.

8. Ché bién va sir dung giun dat
Giun dét 1a ngudn thirc an dam cao cdp dung cho vat nudi.

Trong chin nu6i, khau dau tién 1a gidng Mudn nudi loai gi cling phai lo dau tién 1a chon
gidng tot. Khau thir hai 1a thire an. Quyét dinh cua dinh cia thirc an chinh la ham lwong dam c6
trong no. Khi ra ctra hang ban thirc an cho vat nudi, ta thay ¢6 rat nhiéu loai. Viée dau tién ma
cac ban s€ lam la nhin xem trong thanh phan cta loai thtrc dn d6 c6 bao nhiéu phﬁn dam. Thanh
phan dam cao hay thap s& quyét dinh gla tri cua turng loai thuc an. Vi vy co thé noi, trong chan
nudi, ham lurong dam trong thirc an s& gop phan quyét dinh cho su ting trong va chat lwong thit
cua vat nuoi.
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Luong nuoi glun cua chung ta chinh la mt xudng san Xuat dam (ma 1a dam dong vat) dé
cung cap cho vat nuoi. M01 gia dinh duy tri duoc mot vai ludng giun tirc 1a chung ta chii dong
duoc ngudn dam dé phat trién chan nudi.

Giun 1 thtrc an hap dan cua nhiéu loai.

Déi voi cac loai thiy san, giunla mot trong nhiing loai thirc an hap dan nhét. Chinh vi thé
cho nén mdi cau thuong dugc ngudi ta chon 1a giun dat. Cac loaica, baba, éch, lron, cua bién...
déu thich thirc an 1a giun. Ta chi can khai thac chungkhoi ludng nudi va virt ngay xudng nude 1a
c4 da tranh nhau an. Néu can than, nén cho chun g vao mot cai gid va ha sau xuong dudi nudc.
Ciing ¢6 chd, ngudi ta con bam nho giun ra réi méi cho vao gia dé dua xudng cho ca an. Pic
biét, déi Vo1 tom, cua ta nén lam theo kiéu d6. Bon chungkhonghunghang nhu cac loai ca. Viéc
an m01 cta nd dién ra tir tén hon. Néu dé giun con séng, chiing co thé tau thodt trudc khi bi tom,
cua bat di.

Di véi ga, vit, ngan, ngdng, chim céanh... nén cho an séng Khongnén cho an mot lic qua
nhiéu. Tuy trong lugng cua tirng con ma cho an thém tr 5 — 7 con téi 15 — 20 con giun moi
ngay. Doi voi ga dé, vit dé thi giun 1a thirc an rat can thiét. Nén tang thém luong giun cho ching

Lon ciing thich an giun. Tuy nhién, ta nén nau chin giun hodc ché bién thanh mam dé cho
ching an. T6t nhét, 13 sy kho va giir giun dé cho lon an dan.

Viéc say kho giun khongkho. Trude hét, ta rira sach changbang nuoc 1a vai lan. Sau do,
dé rdo bét nude rdi d6 ching vao thing dung cam. Giun gip cam khé s& quan quai, ving vay.
Cam s& bam kin co thé chung. Vai phut sau, giun s& chét vi ngat. Khi do, sang qua cho cam roi
bét ra. Sau do, dem chung di say Nhitng noi c6 nang nhleu ta nén say anh nang bang cach rai
giun 1én cac tam ton hodc cac tam kim loai. Ciing c6 thé rai trén nén xi mang, chi vai ning la
ching kho cong O nhirng noi it nang, ta c6 thé rang trén chao nhu kiéu sao ché.

Khi duoc giun kho, ta dé nguyén con hodc gid ra thanh bot. Co thé bao quan chingtrong
hii sanh, hii thiy tinh hay cdc bao ni 16ng Phai gilt that kin, trdnh dé bi am. Thuong dung loai
giun kho nay dé€ bo sung vao thuc an cho vat nuoi.

Co ban bao, con giun ban nhu vay ma tai sao c6 noi nguoi ta lai ché bién lam thtc an?
Xin tra 10i, viéc 1am sach giun khong khé. Trude hét, ngudi ta ciing rira qua nuée cho ching
sach bot. Sau d6, ho cho chiing vao mét cai thung dung bot ngd hda véi nude & mic sén sét. Bot
ngd khac bot gao. Bot ngd khong dinh vi ham luong gluten thap hon. Khi tha giun vao, ching
lap tirc chui xuong dudi lop bot ngo do. Ta git ching & day khoang 24 — 48 tiéng. Trong thoi
gian ndy, giun s& an bot ngd. Nhur cac ban da biét, co thé giun 1a mot cai dngtiéu hoa. Ngb bot s&
gitip chung co sat cho sach cac chét ban dinh trén co thé. Mt khac, thirc dn ngd di qua co thé s&
don tat ca can ba trong co thé giun ra ngodi. Sau 48 tiéng, hau nhu con giun da sach bong Ta
ding nude dé raa lai cho ching don hét bot ngd va phan giun ra ngoai. Luc nay ta chi con toan
giun sach.

Chung t6i khong giéi thiéu cach ché bién giun 1am thtrc dn cho ngudi. Nhung & mot sd
nudc, nguoi ta da 1am viéc nay. Vi du mot vai mon an duge ché bién tir giun da duoc lam sach
nhu sau:

- M6n giun chién gion: Giun sach duogc nhl'mg vao bot mi sén sét. Sau d6 vét ra va cho
vao chao dau dang soi. Chung s€ phong rop 1én, to bang ngon tay. Khi da chién vang, ho vot ra
dia. Khach dung chung dé nhau véi bia.

- M6n trirng duc giun: danh 2 — 3 qua trung vit va tron giun vao. Thai it cu va 14 hanh tuoi
dé tron thém. Dung mdt vai lat hanh kho ddo véi md cho thom. Sau dé d6 bat trirng vao. Ran cho
vang d€u hai mat. M 6n ndy thom, dung dé kep v6i banh mi an rat ngon.

- Banh bich qui giun: Dung bot giun tron véi bot mi, tring dwong Nhao déu va rap
khuon banh. Sau khi nudng, ta dugc mét loai bich quy rat thom, an ngon,...

Ké ra mt vai mon an nhu vay dé ba con biét thém. Tuy nhién ¢ ta, viéc dung giun lam
thurc an cho vat nudi 1a viéc quan trong nhat.
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9. Dung giun dit giai quyét vin dé 6 nhiém mdi trueong

O rét nhiéu nuéc, nguoi ta da dung giun dat dé xir Iy rac thai hiru co. Mot s6 trudong hoc o
Oxtraylia, hoc sinh ‘phai bo glay loai va cac loai vo qua vao mét thung dung rac riéng. Trong
thung d6 c6 giun dat. Ho tudi am va che kin bé mat bang mot tdm phu. Giun s& dn hé cac loai
rac do...

O Viét Nam, mdi trrong séng, ddc biét ¢ khu wuc nong thon da bi 6 nhiém ning. Chun g
toi da co mat ¢ hau hét céc tinh trong ca nude. Pau dau ciing thiy co van d& moi truong phai giai

quyet.

Vinhiéu 1y do cho nén ¢ néng thon, khu vyrc chin nudi thuong nam sat véi khu ngudi o.
Tai cic tinh mién nui, con ton tai canh nguoi ngi bén trén, bén dudi la trau, bo nam. Phan gla
stic, gia cam gdy 6 nhidém ningné.

Chung ta c6 thé sir dungbién phap nudi giun dé giam bét 6 nhiém cho khu vucnay. Toan
bd phan, rac thai dugc thuong xuyén dua vao luéng nudi giun. Phia trén c6 mot tim phu 4m che
ddy. Giu an phan va thai phan giun lén trén mdt. Lép phan giun tao ra mot dai ngan cach, gidm
bét mui hoi théi. Mat khac, ban than tAm phu 4m wot cling han ché dugc mui hoi bée ra. Pon g
tac thu gom phéan hang ngay va cho vao mot chd d¢é nudi giun ciing gép phan lam giam 6 nhiém
moi truong,

O thanh phd, c6 nhiéu ngudi nudi g cong nghiép ngay trong can ho tap thé. Phan ga cong
nghiép hoi nhu phan bac. Nhung néu bd tri mot thung nudi giun tai d6 thi rat tét. Phan ga thuong
xuyén dugc hot cho vao thung Trong thung, giun s€ an phan va thai phan lam an hét mui hoi.
Giun thu dugc s€ cung cap cho ga, con phan giun s€ dung dé bon cho cly hoa, cdy canh cho gia
dinh. Phan giun khong con mui hoi thoi. Day la mét viéc lam rat nén khuyé én khich tai khu dan
cu.

C6 thé noi, néu ta suy nghi str dung giun dat vao viéc lam sach méi truong chic chan sé
c6 nhiéu huénghay. Con giun dat c6 thé la nguoi ban tot cua chiing ta trong linh vyc bdo vé moi
truong.
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